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Seidenfadenlifting - Kontraindikationen 

• Akne 
• Ekzeme 
• Herpes 
• Psoriasis 
• Entzündungen oder offene Wunden 
• Ausschläge 
• Schwangerschaft oder Stillzeit 
• Infektionskrankheiten 
• Hautkrebs 

Allergien und Autoimmunerkrankungen sind im Vorhinein abzuklären. 

 

Zu beachten:  

Trotz aller Sorgfalt kann diese Aufstellung von Gegenanzeigen nicht als 
vollständig und abschließend betrachtet werden. In Einzelfällen und bei Unklarheiten 
bezüglich besonderer medizinischer Indikationen kann daher vor Beginn der 
Behandlung die Konsultation eines Arztes sinnvoll sein. 

 

Vor der Behandlung 

Setzen Sie 7 Tage vor der Behandlung die Einnahme von 
Aknemedikamenten ab und verwenden Sie keine topischen Hautrezepturen. 7 Tage 
vor dem Treatment sollten auch alle retinol- und säurehaltigen Pflegeprodukte 
abgesetzt und auf chemische Peelings, Botox oder Filler verzichtet werden. 3 Tage 
vor der Behandlung ist dann auch Sugaring, Waxing und am Behandlungstag eine 
Rasur tabu. 
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Nach der Behandlung 

Am Tag der Behandlung soll das Gesicht nicht gewaschen werden, um 
das Ergebnis nicht zu stören! 

24 Stunden nach der Behandlung: 

• Das Gesicht nicht waschen und reiben! 
• Hyaluron Feuchtigkeitskonzentrat (in der Behandlung enthalten) 

verwenden 
• Kein Make-Up auftragen 
• Keine Retinol A Produkte verwenden 
• Die Haut vor Kälte, Hitze und Sonneneinstrahlung schützen 
• Intensives körperliches Training sollte vermieden werden 

 

Bis 48h nach der Behandlung: 

• Keine schweißtreibenden körperlichen Tätigkeiten 
• Kein Solarium, Dampfbad, Sauna 
• Keine direkte Sonneneinstrahlung 

 

Für die folgenden 5 Tage sollte Sonnenschutzcreme [mindestens SPF 30] 
aufgetragen werden. 


